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    Le mot de la Présidente  

ChersÊadhérents,ÊpartenairesÊetÊamisÊdeÊl’AssociaƟonÊChristophe, 
 
NousÊsommesÊbienÊloinÊdesÊtrenteÊglorieusesÊ! 
 
NousÊ vivonsÊ desÊmomentsÊ trèsÊ difficiles,Ê laÊ violenceÊestÊ partoutÊ Ê etÊ lorsÊ deÊ nosÊ
intervenƟonsÊauprèsÊdesÊélèvesÊdansÊ certainsÊ lycéesÊnousÊ retrouvonsÊceƩeÊvio-
lenceÊetÊc’estÊnormalÊpuisqu’ilsÊsontÊleÊrefletÊdeÊlaÊsociété.Ê 
 
ChaqueÊannée,ÊunÊmillionÊd’enfantsÊetÊadolescentsÊviventÊenÊFranceÊuneÊsituaƟonÊ
deÊharcèlementÊàÊl’école.Ê 
 
MalgréÊLaÊluƩeÊetÊlesÊouƟlsÊmisÊenÊplaceÊauÊcoursÊdesÊdixÊdernièresÊannées,ÊceƩeÊ
violenceÊ répétéeÊ etÊ souventÊ insidieuseÊ peutÊ conduireÊ àÊ desÊ situaƟonsÊ drama-
Ɵques 
 
LesÊtentaƟvesÊdeÊsuicideÊchezÊlesÊjeunesÊdeÊmoinsÊdeÊ15ÊansÊontÊaugmentéÊdeÊ 
+300%ÊauÊcoursÊdesÊdixÊdernièresÊannées. 
 
AprèsÊcesÊtristesÊnouvelles,ÊmaisÊilÊfautÊbienÊenÊêtreÊconscients,ÊjeÊvousÊsouhaiteÊ
duÊcourageÊetÊvousÊadresseÊmesÊcordialesÊsalutaƟons. 
      Rose-MarieÊVILAFRANCA 

                                          IA ET SUICIDE 
 
Un adolescent amoureux d’une IA  se suicide après un message ambigu. 
 
« CeÊfaitÊdiversÊenÊditÊlongÊsurÊl’étatÊmentalÊdesÊadolescentsÊetÊsurÊl’évoluƟonÊ
dangereuseÊdeÊnotreÊsociétéÊquiÊprivilégieÊleÊvirtuelÊauÊdétrimentÊduÊréel. 
 
IlÊenÊditÊlongÊaussiÊsurÊlaÊdangerositéÊdesÊIAÊetÊlaÊnécessitéÊd’unÊcontrôleÊdeÊ
leurÊcomportementÊetÊd’unÊsystèmeÊdeÊverrou. 

 
L’humainÊaÊsonÊADNÊetÊsaÊmoraleÊnaturelleÊdéveloppéeÊparÊdesÊmillénairesÊ
d’évoluƟon.ÊL’IA n’a rien de tout ça »  
 

ARIELÊDAHANÊAvocatÊConsultantÊInternaƟonalÊBanqueÊMondiale 
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Témoignage d'une maman soutenue par nos groupes de parole après le décès de son fils : 

« Je dois dire que ceƩe associaƟon m’a été fort uƟle il y a 17 ans et je vous remercie.  

Je conƟnue toujours de parler de vous autour de moi le cas échéant.  

Bonne conƟnuaƟon à toutes et tous et merci pour tout ce que vous faites. »           Liliane. 

 

 

LÕEncre verte    

CÕest pas moi, cÕest lÕIA !  
 
DeÊvraiesÊréponsesÊauxÊquesƟonsÊdesÊadosÊetÊauxÊinquiétudesÊdesÊparentsÊ! 
L’IAÊgénéraƟveÊprogresseÊàÊuneÊvitesseÊfulgurante.ÊElleÊproduitÊenÊquelquesÊ
secondesÊduÊtexte,ÊdesÊimagesÊetÊduÊcontenuÊaudio.ÊDesÊprouessesÊqui,Ê
bienÊuƟlisées,ÊpeuventÊenÊfaireÊÊuneÊalliéeÊdansÊdeÊnombreuxÊdomainesÊdeÊ
laÊvieÊdesÊados,ÊmaisÊquiÊfaitÊpeurÊ! 
 
IlÊsuffitÊdeÊseÊreporterÊàÊceƩeÊafficheÊsurÊCyrilÊHanouna,ÊcrééeÊexclusive-
mentÊparÊl’intelligenceÊarƟficielle,ÊcontreÊl’avisÊdesÊdemandeursÊ.......!!!  
 
VoiciÊunÊguideÊmalinÊetÊbienveillantÊpourÊdécouvrirÊcommentÊfoncƟonneÊ
l’IAÊetÊcommentÊl’uƟliserÊetÊgarderÊleÊcontrôle.ÊÊ 

« Le paracétamol challenge » 
 
Un défi dangereux qui inquiète l’agence du médicament. L’ANSMÊƟreÊlaÊsonneƩeÊd’alarmeÊaprèsÊl’ap-
pariƟonÊd’unÊdangereuxÊchallengeÊsurÊlesÊréseauxÊsociaux.ÊCeƩeÊdernièreÊmetÊenÊgardeÊlesÊparentsÊ
contreÊlesÊintoxicaƟonsÊvolontairesÊdeÊleursÊenfantsÊauÊparacétamol.Ê 
 
UnÊdéfiÊnéÊsurÊlesÊÊréseauxÊsociauxÊauxÊUSAÊÊetÊquiÊinquièteÊlaÊFrance.ÊLeÊchallengeÊconsisteÊàÊavalerÊleÊ
plusÊÊdeÊcomprimésÊpossible.ÊLeÊbutÊ?ÊFinirÊàÊl’hôpital... »Ê« OnÊsaitÊaussiÊqu’ilÊyÊaÊunÊcontexteÊdeÊdégra-
daƟonÊdeÊlaÊsantéÊmentaleÊdesÊjeunes ».ÊCesÊderniersÊsontÊplusÊsuscepƟblesÊd’ingérerÊintenƟonnelle-
mentÊÊtropÊdeÊmédicamentsÊpourÊseÊfaireÊduÊmal,ÊouÊlancerÊunÊappelÊàÊl’aide.Ê 
 
L’ANSMÊ(AgenceÊnaƟonaleÊdeÊsécuritéÊduÊmédicamentÊetÊdesÊproduitsÊdeÊsanté)ÊpréciseÊqueÊlesÊappelsÊpourÊintoxi-
caƟonÊauÊparacétamolÊdansÊlesÊcentresÊÊanƟpoisonÊontÊdoubléÊdepuisÊleÊdébutÊdeÊl’année. 

LOTO du 24 novembre 2024 

NousÊremercionsÊchaleureusementÊPascale,ÊWilliam,ÊLudovic,ÊSalahÊetÊDaniel,ÊmembresÊdeÊ« EnsembleÊ
l’Asso »Ê,ÊreprésentantÊlesÊorganisationsÊsyndicalesÊDFTCÊetÊSNTÊCFEÊCGC,Êqui,ÊcommeÊenÊ2024ÊontÊre-
nouveléÊl’organisaƟonÊduÊLOTOÊenÊfaveurÊdeÊl’AssociationÊChristophe.ÊGrandÊsuccèsÊpourÊceÊdeuxièmeÊ
LOTOÊoùÊnousÊétionsÊplusÊdeÊ250Êpersonnes.ÊÊNousÊavonsÊainsiÊpuÊÊobtenirÊunÊchèqueÊdeÊ1Ê000Ê€.Ê
SommeÊbienvenueÊauÊmomentÊoùÊl’AssociationÊChristopheÊrencontreÊdesÊdifficultésÊfinancièresÊduesÊàÊ
uneÊbaisseÊimportanteÊdesÊsubventions. 

CetteÊmanifestationÊseraÊrenouveléeÊfinÊ2025ÊdansÊuneÊsalleÊbeaucoupÊplusÊgrande.Ê 



 

ÊGroupesÊdeÊparoleÊÊ 

deÊ9ÊhÊ30ÊàÊ12Êh 
· SamediÊÊÊÊÊÊ4Êjanvier 

· SamediÊÊÊÊÊÊ1erÊfévrier 

· SamediÊÊÊÊÊÊ1erÊmarsÊÊ 

· SamediÊÊÊÊÊÊ5Êavril 

· SamediÊÊÊÊÊÊÊ3Êmai 

· SamediÊÊÊÊÊÊÊ7Êjuin 

CeÊgroupeÊdeÊparole,ÊpendantÊlequelÊon écoute, on respecte, on échange, Ê
estÊdesƟnéÊauxÊpersonnesÊquiÊontÊperduÊunÊenfantÊÊvoireÊunÊêtreÊproche,ÊparÊ
suicide.ÊMaisÊaussiÊàÊdesÊparentsÊquiÊrencontrentÊdesÊdifficultésÊavecÊleursÊ
enfants,ÊouÊquiÊontÊdesÊenfantsÊsuicidaires. 

 

Les groupes de parole aux dates indiquées auront lieu à  : 

L’Hôpital de la CONCEPTION 

147 Boulevard Baille 13006 MARSEILLE 

Metro ligne 1 Arrêt Baille 

Calendrier du 1er semestre 2025 
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SEMAINE DE LA GENEROSITE  
 
Organisée par les hôpitaux universitaires de Marseille 

 
DansÊ leÊcadreÊdeÊ laÊsemaineÊdeÊ laÊgénérositéÊdeÊdécembreÊ2024,ÊnosÊéquipesÊdeÊbénévolesÊontÊtenuÊ
desÊstandsÊauxÊHôpitauxÊdeÊlaÊTimoneÊetÊdeÊlaÊConcepƟonÊdurantÊdeuxÊjournées. 
 
IlsÊontÊpuÊassisterÊàÊdesÊconférencesÊsurÊ lesÊdifférentsÊthèmesÊcommeÊl’engagement,Ê laÊgénérositéÊtelÊ
unÊvoyageÊàÊtraversÊsesÊmulƟplesÊfaceƩes,ÊilsÊontÊtenuÊdesÊtablesÊrondesÊàÊlaÊsuiteÊdeÊcesÊconférencesÊ
traitantÊdeÊl’engagementÊdesÊbénévolesÊ:Ê 
 
· engagementÊindividuel 
· engagementÊauÊtravail 
· engagementÊcollecƟf 
· engagementÊsocial, 
· engagementÊulƟmeÊ(DONÊDEÊSOI). 
 
LeÊregardÊdeÊl’APHMÊsurÊlesÊassociaƟonsÊprésentesÊàÊcesÊjournéesÊestÊleÊsuivantÊ:Ê 
 
« CeƩeÊmanifestaƟonÊestÊuneÊoccasionÊuniqueÊpourÊinformerÊlesÊpaƟents,ÊlesÊprofessionnelsÊdeÊsantéÊ
etÊlesÊvisiteursÊsurÊleÊtravailÊauÊquoƟdienÊdesÊassociaƟonsÊdeÊbénévoles.Ê 
 
LeÊrôleÊdeÊcesÊassociaƟonsÊavant,ÊpendantÊetÊaprèsÊl'hospitalisaƟonÊestÊprimordialÊetÊcomplémentaireÊ
deÊceluiÊdesÊprofessionnelsÊdeÊsanté.Ê 
 
Apportant à la fois un supplément d’humanité aux malades et un souƟen au personnel hospitalier, 
les associaƟons jouent un rôle déterminant dans la prise en charge des paƟents. » 

NOS BENEVOLES  

NosÊbénévolesÊsontÊfidèlesÊ;ÊcertainsÊsontÊparmiÊnousÊdepuisÊ8ÊansÊetÊmêmeÊ20Êans.ÊCeƩeÊannéeÊnousÊ
avonsÊdemandéÊàÊlaÊPrésidenteÊduÊDépartementÊ13,ÊMarƟneÊVASSAL,ÊdeÊleurÊoctroyerÊlaÊmédailleÊduÊ
bénévoleÊcorrespondantÊàÊleurÊtempsÊpasséÊparmiÊnousÊ:ÊUneÊmédailleÊd’orÊetÊuneÊmédailleÊdeÊbronze. 

NousÊavonsÊencoreÊbesoinÊdeÊvolontairesÊpourÊnousÊaiderÊdansÊnosÊpostesÊd’informaƟque,Êd’organisa-
ƟonÊetÊmiseÊenÊplaceÊdeÊnouvellesÊacƟons. 



 

HOPITAL SAINTE MARGUERITE 
Pavillon SOLARIS 

270 Boulevard Sainte Marguerite 
13009 MARSEILLE  
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POUR NOUS CONTACTER : 

 

ass.christophe@orange.fr   

 

 

Facebook.Association Christophe 

 

Linkedin.Association Christophe 

 

 

 Divers…     

Retrouvez-nousÊsurÊleÊwebÊ: 

www.christophe-lavieavanttout.com 

 

 

 

 

 

 

 

 
ChersÊamis, 
 
NousÊsommesÊdésolésÊdeÊvousÊenvoyerÊ
ceÊbulleƟnÊavecÊbeaucoupÊdeÊretard,ÊmaisÊ
nousÊavonsÊétéÊunÊpeuÊdépassésÊparÊnosÊ
acƟons. 
 
NousÊvousÊsouhaitonsÊuneÊbonneÊ 
lecture. 
 
BienÊàÊvous. 
 

 TouteÊl’équipe. 
 
 
 
 

NOS PARTENAIRES 

 
TEMOIGNAGEÊ 

 
 

« CelaÊfaitÊquelquesÊmoisÊqueÊjeÊsuisÊdansÊàÊl'asso-
ciaƟonÊChristophe,Êj'aiÊrencontréÊdesÊbénévolesÊ
conviviauxÊetÊuneÊprésidenteÊextraordinaireÊetÊ
trèsÊdévouée,ÊceÊquiÊpermetÊd'échangerÊetÊsur-
toutÊd'avancerÊsurÊleÊmalÊêtreÊdesÊjeunesÊetÊlaÊ
criseÊsuicidaire.Ê 

 

LeÊfaitÊd'êtreÊlàÊpourÊdesÊpersonnesÊenÊsituaƟonÊ
deÊfragilité,Êc'estÊquelqueÊchoseÊquiÊdonneÊduÊ
sensÊàÊmaÊvieÊetÊmeÊmontreÊqueÊjeÊpeuxÊêtreÊlàÊ
pourÊlesÊautres.ÊC'estÊtrèsÊenrichissantÊ!!!Ê 

 

JeÊsouhaiteÊuneÊlongueÊvieÊàÊ 

l'associaƟonÊChristophe ». 

     SylvieÊ 

 


