Addo0ccation « / »

La vie avant tout !

QUESTIONNAIRE CONFIDENTIEL DESTINE A
VENIR EN AIDE AUX ADOLESCENTS
ET AUX JEUNES ADULTES

1 - SITUATION FAMILIALE

Tes parents sont-ils mariés, divorceés, CONCUDINS OU @ULIE 2 ...t it e e e e e
Si tes parents sont divorcés, comment Vis-tu Cette SItUAtION 2 ..ot i e e e
NOMDIE de fTErES BTGB STBUIS 2 ... ittt ittt e ee et et et et et et et e et e tet e tee e ee eeaee eet s aeaaasaeeeanaes
Est-ce que ta situation familiale est difficile ? Si OUi, POUFQUOI ? ....oiiriie i e e
Te sens-tu intégré dans ta famille, OU te SENS-tU A PAIT 2 ..o.ve i iit i e e e e e e e e
As-tu des relations difficiles ou des contentieux avec tes freres et tes SCBUIS 2 ........ovveviriviiieeiiiiiieeeeeeiieeeeenn

Situation scolaire ou sociale : collégien, lycéen, étudiant, chdmeur, employé, autre ? ..........cccccevivieeeevivnnnnn.
2 - ASPIRATIONS

As-tu une passion ou une activité, ou Un don PArtICUNET 2........c.ueiiiiiiiiiie e e e
Que t'apporte ta passion ? .........
Comment te vois tu dans 5 ou 10 ans ’? ...........................................................................................

EN quOi Crois tu (religion, IJEAUX...) 2 ..iir ittt et e e et e e et e e e e et e et e e e e e eet e nen e aeans
ESE-CE UN SOULIEN POUN O 2 1uuui ittt et e eet et et e et et e et e et e et et e e eh e eet e et et et e e e eet e neeens

3 - SANTE

Es tu suivi régulierement par un médecin ? ..........généraliste, spécialiste, psychiatre ?..........cccccceevvviiereeinns
Si tu consultes un psy, qui €N a PrisS 1a ECISION 2 ... i. e iie it et e e e e e e e e e et e e as
Comment Vis-tu Cette ODIIGAtION 2 ... o e e e e e et e e
Te sens-tu différent des autres, as-tu du mal a te positionner par rapport ates amis ? ........c.cooveeviiivieeninenen.

ES-tu boUlIMIQUE, ANOTEXIQUE, B1C... 2 .. ittt e et e e et e e et e et et e e e et e e ret e et aae e e eeeaeaeens
Te sens-tu « bien » dans ton corps’)
Si tu te sens « mal » dans ton corps, quelle en est Ia cause ’) ...............................................................

4 - ETATS D'AME

Ressens tu actuellement un malaise (détresse, cauchemars, solitude, fatigue extréme...) ? ......cccoveeeevcvvnennn.
Qu’est ce que ton malaise entraine comme CONSEQUENCES SUI A VIE 2 ..vivuuiiiiiiie ittt v
D’aprés toi, d’0U VIENT C8 MAIAISE 2 ... .uiuit ettt et et et e et e et e e e et e e et e eea e et e et ee een e eenaneeeaanns
Ressens-tu une pression familiale ? ......... POUIQUOI 2 ... et e e e et e e e e reaaee e e
Préféres-tu rester tout SeUl 2 .........ocooeoees POUIQUOI 2 oonuni it e e e e et et e e e e aeens
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Subis-tu des violences (racket, moqueries, maltraitances physique et/ou morales...) ? ............. Lesquelles ?

Il'y a-t-il des moments ou tu ne te sens pas a la hauteur ? . Quand ?

Quelles CoNSEQUENCES CECH A-t-il SUM T8 VIE 2 i vuit it e et et e e e e e et et e e e et e e e
Es-tu rentré dans une dépendance (drogue, tabac, alcool, sexe, secte ?2 ou autre...) ? ....ccovvvviieveriinenennnn.
(O U =TS oo (Ui o= =T o] o Lo £ (TP PTTURTOPRPPN
POUrQUOI @S-TU COMIMEBNCE 2 ..ttt et e e e e et e et e e e e te e e re e e et et re eet e sen e aeaae een e ae
As-tu des activités dites hors la loi (vol, fréquentations...)..............ccvneen. ? Si oui lesquelles et pourquoi ?

5 - ENTOURAGE

As-tu quelqu’un a qui tu peux te confier ? ............... QUI BSECE 2 et e e e e e e e e
Aimerais tu te confier a nous pour que nous t'aidions, Situ en as besoiN ? ..........ccoeeviiiii i i e,
QUE POUVONS NOUS FAITE POUE TO1 2 ..ttt it ettt s et et e e e e et e et e et e et et e ree e e et et ean e een e

As-tu un ou plusieurs amis ? ..........ccceeviennnn.

As-tu cOtoyé une personne suicidaire ?............ STOUL QUANA 2.
S’est-elle confiée a toi ou a quelqu’un de SON ENTOUTAGE ? ... eeien et ei e et e eee e e e e e e e ee et e aen e aeeeans
A-t-on pu lui veniren aide ? .............. COMMENT 2..eiiiiiiiiiiieiiitiie e e s e e s e s bbb e e e s anbbeeeee s
T o) TR o 1o 11T

Avec ce questionnaire, nous avons distribué un trip tyque contenant des adresses et des numéros de télé  phone
a appeler en cas de besoin, ainsi qu’un document de repéres et de conseils.
Garde les précieusement, il se peut gu’ils te vienn  ent en aide a toi ou a I'un de tes amis.

Si tu veux nous contacter, voici nos coordonnées :

ASSOCIATION LOI 1901 - POUR PREVENIR LE SUICIDE DES JEUNES
Reconnue d'Intérét Général — Agréée Jeunesse et Sports

HOPITAL SAINTE MARGUERITE - Pavillon SOLARIS
270 Boulevard Sainte Marguerite - 13009 MARSEILLE

Tel / Fax : 04 91 81 27 60 (Mardi et Jeudi)
Mail : ass.christophe@orange.fr - Site : www.christophe-lavieavanttout.com

Si tu veux que nous soyons en relation, donne nous tes coordonnées

NOM L. Prénom.................................Date de naissance.............cc.c....eur....
TEléphone.......cccoovviiiiiiiiiiien AAreSSE Ml .. oo e
LYCEE OU COllBOR. .. ettt et et e e e e e e e et e e e Marseille, le ........cccooviviiinn,
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